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 Projekt "Akademia odchudzania” jest współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego      w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

ZAPYTANIE OFERTOWE nr 1 z dnia 15.09.2020 r.

Postanowienia ogólne

Niniejsze postępowanie toczy się w trybie zapytania ofertowego z zachowaniem zasady konkurencyjności zgodnie z Rozdziałem 6.5.2 Wytycznych w  zakresie kwalifikowalności wydatków w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Społecznego oraz Funduszu Spójności na lata 2014-2020, w związku                             z realizacją projektu pt. „Akademia odchudzania” współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020

Tytuł postępowania

Przedmiotem zamówienia jest wybór osoby/podmiotu do przeprowadzenia:
1) porad dietetycznych kwalifikacyjnych – tj. wizyta u dietetyka, kwalifikującego uczestnika do projektu,
2) konsultacji dietetycznych w postaci indywidualnych porad dla Uczestników Projektu przeprowadzanych przez dietetyków,

Dane Zamawiającego:

Akademia Zdrowia Sp. z o.o. Sp.k.
ul. Kilińskiego 21, 90-205 Łódź
NIP 725-205-39-79/REGON 101313577
tel. 42 255 77 02; e-mail: akademia.odchudzania@przychodniamalinowa.pl 
www.przychodniamalinowa.pl 


OSOBA DO KONTAKTU:

Osobą wyznaczoną do kontaktu jest Malwina Słowińska-Katolik, tel. 42 255 77 02,                 e-mail: akademia.odchudzania@przychodniamalinowa.pl

Opis przedmiotu zamówienia

KOD CPV:  
Główny kod:
85000000-9 Usługi w zakresie zdrowia i opieki społecznej 

[bookmark: _Hlk51017230]Usługa przeprowadzenia porad dietetycznych kwalifikujących do udziału w projekcie oraz indywidualnych konsultacji dietetycznych prowadzona będzie w ramach projektu „Akademia odchudzania” współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020.

Część 1 

Porada dietetyczna kwalifikacyjna - wizyta u dietetyka kwalifikującego uczestnika do projektu – dla 385 potencjalnych Uczestników Projektu (UP) – 385 godziny – 60 min/1 UP

Dietetyk dokonuje pomiaru masy ciała, obwodu talii, oblicza BMI (pomiar obwodu talii i BMI jest dokonywany zgodnie ze standardami Polskiego Towarzystwa Dietetyki 2015 r.47), w oparciu o powyższe dane, podejmuje decyzję o zakwalifikowaniu pacjenta do Programu. Zakładana jest karta pacjenta, pacjent podpisuje pisemną zgodę uczestnictwa w projekcie. Uczestnik otrzymuje od dietetyka ankietę (przygotowuje realizator projektu we współpracy z dietetykiem), którą wypełnia na pierwszej wizycie. W Programie zaplanowano 24 tygodniowy plan dietetyczny. W ramach poradnictwa dietetycznego rekomendowane będą diety o obniżonej kaloryczności w odniesieniu do indywidualnie ustalonego zapotrzebowania. Zgodnie z zaleceniami Polskiego Towarzystwa Dietetyki  z 2015 r. monitorowanie przebiegu leczenia osób dorosłych z nadmierną masą ciała obejmować będzie ocenę wartości odżywczej diety. Przed rozpoczęciem leczenia dietetycznego nadwagi i otyłości, dietetyk dokona oceny gotowości uczestnika do wprowadzenia zmian dotyczących stylu życia. Porada obejmie indywidualne spotkanie z pacjentem trwające ok.60 minut. W ramach pierwszego spotkania przewidziane jest:
· analiza badań biochemicznych wykonanych przez pacjenta przed konsultacjami dietetycznymi,
· wykonanie pomiarów obwodu talii, pomiar masy ciała i BMI, pomiar składu ciała.
· wypełnienie ankiety, 
·  wypełnienie karty pacjenta dotyczącej I wizyty dietetycznej, w tym uzupełnienie informacji z dostępnej dokumentacji medycznej, o masie i wysokości ciała oraz obwodzie talii, 
·  przeprowadzenie krótkiego wywiadu dietetycznego, ze zwróceniem uwagi na błędy żywieniowe pacjenta oraz historię otyłości na podstawie formularza ankiety, 
·  założenie dzienniczka bieżącego notowania spożywanych posiłków „Dzienniczek Samokontroli Uczestnika” – rozmowa z pacjentem uświadamiająca, jak ważną rolę pełni jego skrupulatne wypełnianie,
· ustalenie celu redukcji masy ciała, 
·  omówienie zasad diety redukcyjnej w oparciu o piramidę zdrowego żywienia, 
·  przekazanie zaleceń szczegółowych wynikających z przeprowadzonego wywiadu dietetycznego                        i informacji o stanie zdrowia pacjenta, 
· dietetyk zaleci również adekwatny do możliwości pacjenta wysiłek fizyczny.

Wykonawca zobowiązany jest do posiadania analizatora składu masy ciała. 

Zadanie będzie realizowane w okresie IX.2020-VII.2022

Wymagania: dietetyk – osoba posiadająca tytuł licencjata lub magistra na kierunku dietetyka lub magistra/magistra inżyniera technologii żywności i żywienia człowieka o specjalności żywienie człowieka lub posiadająca tytuł zawodowy dietetyka lub dyplom potwierdzający kwalifikacje zawodowe w zawodzie dietetyk lub tytuł zawodowy technika technologii żywienia w specjalności dietetyka.
Dopuszczalne jest angażowanie osób z wyższym wykształceniem medycznym oraz ukończonymi studiami podyplomowymi dotyczącymi dietetyki. Oprócz ww. kwalifikacji wymagane jest min. roczne doświadczenie zawodowe, w tym w pracy z osobami z otyłością i nadwagą.

Część 2 

Porady dietetyczne ( dietoterapia)  – dla 350 UP - 11 porad/1UP – 1 wizyta 30 minut – w sumie 3 850 wizyt

Dietetyk będzie pełnił rolę coacha, musi być dostępny dla pacjentów pod numerem telefonu, maila, tak aby pacjenci mieli możliwość stałych konsultacji w przypadku wątpliwości dotyczących planu dietetycznego czy też np. wymiany produktów spożywczych na zamienniki, jeśli zachodziłaby taka potrzeba. Założono maksymalnie 11 porad indywidualnych dla każdego pacjenta. Wizyty dietetyczne będą trwać 30 minut. Zakłada się, że każdy z uczestników projektu będzie spotykał się z dietetykiem średnio co dwa tygodnie. Na wizytach będzie odbywała się weryfikacja zapisów spożycia z „Dzienniczka Samokontroli Uczestnika”, pomiar obwodu talii, pomiar masy ciała i BMI, pomiar składu ciała oraz ewentualna modyfikacja zaleceń dietetycznych, dobór diety na kolejne tygodnie. Zgodnie z zaleceniami medycznymi należy zwrócić uwagę na samokontrolę pacjenta w związku z działaniami mającymi na celu spadek masy ciała. Porady mają mieć na celu ocenę i omówienie dotychczasowego sposobu odżywiania, wskazanie popełnianych błędów i sposobu ich eliminowania oraz monitoring postępów. W ramach konsultacji poruszone zostaną również tematy dot. aktywności fizycznej, m.in. rekomendowane typy aktywności fizycznej jak np. jazda na rowerze, spacery, wchodzenie po schodach. Dietetyk wspólnie z każdym pacjentem dokona również wyboru aktywności fizycznej refundowanej w ramach niniejszego Projektu. Na ostatniej wizycie dietetyk przekaże uczestnikowi informację o konieczności wykonania pakietu badań biochemicznych, takich samych jak przy kwalifikacji do Programu. Koszt badań będzie refundowany w ramach projektu. 

Zadaniem dietetyka będzie też pomiar stanu wiedzy uczestnika w zakresie nadwagi i otyłości. Każdy z dietetyków przedstawi na koniec ścieżki raport dla każdego z uczestników obrazujący postęp i poprawę parametrów zdrowotnych uczestników. 

Wykonawca zobowiązany jest do posiadania analizatora składu masy ciała.

Zadanie realizowane w okresie X.2020-VII.2022

Wymagania: dietetyk – osoba posiadająca tytuł licencjata lub magistra na kierunku dietetyka lub magistra/magistra inżyniera technologii żywności i żywienia człowieka o specjalności żywienie człowieka lub posiadająca tytuł zawodowy dietetyka lub dyplom potwierdzający kwalifikacje zawodowe w zawodzie dietetyk lub tytuł zawodowy technika technologii żywienia w specjalności dietetyka. 
Dopuszczalne jest angażowanie osób z wyższym wykształceniem medycznym oraz ukończonymi studiami podyplomowymi dotyczącymi dietetyki. Oprócz ww. kwalifikacji wymagane jest min. roczne doświadczenie zawodowe, w tym w pracy z osobami z otyłością i nadwagą.

Termin realizacji zamówienia 

Termin: od podpisania umowy do zakończenia projektu, czyli nie później niż 31.07.2022 r.
Szczegółowe i ostateczne terminy świadczenia usługi zostaną ustalone z wyłonionym Wykonawcą.
Zamawiający przewiduje możliwość zmiany terminu realizacji zamówienia. 

Miejsce realizacji zamówienia 

Łódź, Przychodnia Zdrowia Malinowa, ul. Kilińskiego 21

Zamawiający zapewni pomieszczenia w celu realizacji przedmiotu zamówienia.

Warunki udziału w postępowaniu oraz opis sposobu dokonania oceny ich spełnienia 

1. Do udziału w postępowaniu dopuszcza się Oferentów, którzy: 
1.1. posiadają uprawnienia do wykonywania określonej działalności lub czynności, jeżeli ustawy nakładają obowiązek posiadania takich uprawnień, 
1.2. posiadają niezbędną wiedzę i doświadczenie oraz dysponują potencjałem technicznym i osobami zdolnymi do wykonania zamówienia, 
1.3. znajdują się w sytuacji ekonomicznej i finansowej zapewniającej wykonanie zamówienia.
 2. Z postępowania o udzielenie zamówienia wyklucza się: 
2.1. Zamówienie nie może być udzielone Wykonawcy powiązanemu z Zamawiającym lub osobami upoważnionymi do zaciągania zobowiązań w imieniu Zamawiającego lub osobami wykonującymi w imieniu Zamawiającego czynności związane z przygotowaniem i przeprowadzeniem procedury wyboru wykonawcy osobowo lub kapitałowo, w szczególności poprzez: 
• uczestnictwo w spółce jako wspólnik spółki cywilnej lub spółki osobowej; 
• posiadanie co najmniej 10% udziałów lub akcji; 
• pełnienie funkcji członka organu nadzorczego lub zarządzającego, prokurenta, pełnomocnika; 
• pozostawanie w związku małżeńskim, w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa w linii prostej, pokrewieństwa i powinowactwa w linii bocznej drugiego stopnia lub w stosunku przysposobienia, opieki, kurateli. 
3. Zamawiający nie stawia warunków dotyczących formy prawnej wykonawcy (dopuszcza się możliwość złożenia oferty przez osoby fizyczne, osoby prawne, jednostki organizacyjne nieposiadające osobowości prawnej itp.).
4. Zamawiający nie stawia warunków dotyczących ilości osób wykonujących poszczególne części zamówienia. 
5. Wszystkie osoby realizujące daną część zamówienia muszą spełniać wymagania stawiane przez Zamawiającego w danej części zamówienia.

Kryteria oceny ofert

Kryterium Waga Maksymalna ilość punktów jakie może otrzymać oferta za dane kryterium

	Kryterium
	Waga
	Maksymalna ilość punktów jakie może otrzymać oferta za dane kryterium

	Cena za 1 h (wartość brutto)
	100 %
	100 punktów



Punkty będą liczone z dokładnością do dwóch miejsc po przecinku.
	
A. Punkty za kryterium „Cena za 1 h” zostaną obliczone według wzoru:
    
Cena brutto oferty najtańszej	
                                          		x 100 pkt. = liczba punktów w danym kryterium
Cena brutto oferty badanej

Za najkorzystniejszą zostanie uznana oferta, która uzyska najwyższą liczbę punktów.

Sposób przygotowania i złożenia oferty

1. Ofertę sporządzić należy na druku „Formularz ofertowy” stanowiącym Załącznik nr 1 do niniejszego zapytania ofertowego, w języku polskim, czytelnie. Oferta winna być podpisana przez Wykonawcę lub osobę upoważnioną do reprezentowania Wykonawcy (dokument, z którego wynika umocowanie do złożenia oferty należy złożyć wraz  z ofertą). 
2. Do Formularza ofertowego stanowiącego załącznik nr 1 do zapytania ofertowego należy dołączyć:
1) Oświadczenie o spełnieniu warunków i  o braku powiązań osobowych lub kapitałowych pomiędzy Wykonawcą a Zamawiającym stanowiące załącznik nr 2 do zapytania ofertowego. 
2) Wykaz osób -  załącznik nr 3) do zapytania ofertowego.
3) Ksera dokumentów/dyplomów/certyfikatów oraz CV potwierdzające spełnienie wymagań dotyczących wykształcenia w ramach niniejszego Zapytania ofertowego ,
4) Dokumenty potwierdzające doświadczenie posiadane przez osoby wykonujące odpowiednie części zamówienia (np. zaświadczenie, referencje) )
5) Pełnomocnictwo lub inny dokument potwierdzający reprezentację – jeśli dotyczy. 
3. Brak któregokolwiek z wymaganych powyżej dokumentów będzie skutkować odrzuceniem oferty. 
4. Wymagany okres związania ofertą wynosi 30 dni. 

W niniejszym postępowaniu zostanie odrzucona oferta Wykonawcy, który:
a. złoży ofertę niezgodną z treścią niniejszego zapytania ofertowego;
b. złoży ofertę niekompletną, tj. nie zawierającą oświadczeń i dokumentów wymaganych w niniejszym postępowaniu;
c. przedstawi nieprawdziwe informacje;
d. nie spełnia warunków udziału w postępowaniu;
e. złożył ofertę po terminie, o którym mowa w części „Miejsce i termin składania ofert”.

Miejsce i termin składania ofert

1. Ofertę (o ile  składana jest w formie pisemnej) należy złożyć w 1 egzemplarzu w nieprzezroczystym, zabezpieczonym przed otwarciem opakowaniu. Opakowanie należy opisać następująco:

Dane Wykonawcy: 
………………………………………..				
Biuro Projektu „Akademia odchudzania” w Łodzi, 
Akademia Zdrowia Sp. Z o.o. Sp.k., 
90-205 Łódź, ul. Jana Kilińskiego 21


Oferta w postępowaniu na:
Przeprowadzenie porad dietetycznych kwalifikujących do udziału w projekcie oraz indywidualnych konsultacji dietetycznych w ramach projektu "Akademia odchudzania” współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020
[bookmark: _Toc90605056]
2. Ofertę należy:
1) złożyć w Biurze Projektu „Akademia odchudzania” w Łodzi, Akademia Zdrowia Sp. Z o.o. Sp.k , 90-205 Łódź, ul. Jana Kilińskiego 21, pokój 104
albo przesłać na  adres e-mail: akademia.odchudzania@przychodniamalinowa.pl 
w nieprzekraczalnym terminie do 23 września 2020 r.  godz. 24:00.                         W przypadku składania oferty kurierem lub osobiście, oferta musi zostać dostarczona w dni robocze w godz. 8:00-16:00. 

3. Oferty wniesione po terminie Zamawiający pozostawia w dokumentacji projektu bez informowania o tym fakcie Wykonawcy. 
4. Wykonawca może, przed upływem terminu do składania ofert, zmienić lub wycofać ofertę pod warunkiem, że Zamawiający otrzyma pisemne powiadomienie o wprowadzeniu zmian lub wycofaniu przed upływem terminu składania ofert. Powiadomienie o wprowadzeniu zmian lub wycofaniu oferty musi zostać przygotowane, opieczętowane i oznaczone, a koperta dodatkowo oznaczona określeniami: „ZMIANA” lub „WYCOFANIE”.
5. W przypadku przesyłania ofert drogą mailową Zamawiający zaznacza, że wszystkie załączniki dołączone do niniejszego zapytania ofertowego muszą zostać podpisane i przesłane skanem.
6. Za datę i godzinę złożenia oferty Zamawiający przyjmuje moment otrzymania oferty (decyduje data i godzina wpływu do Zamawiającego), nie zaś data stempla pocztowego. Oferty, które wpłyną po terminie wskazanym powyżej, będą podlegały odrzuceniu.
7. Koszty związane z przygotowaniem i złożeniem oferty ponosi Wykonawca składający ofertę.

Określenie warunków istotnych zmian umowy 

Zamawiający przewiduje możliwość wprowadzenia istotnych zmian postanowień zawartej umowy z wybranym Wykonawcą w stosunku do treści oferty, na podstawie której dokonano wyboru Wykonawcy.

Oferty częściowe i wariantowe 

Zamawiający  przewiduje możliwości składania ofert częściowych.

Postanowienia dodatkowe 

1. Zamawiający zastrzega sobie prawo unieważnienia postępowania na każdym jego etapie bez podania przyczyn, a Wykonawcom nie przysługują z tego tytułu jakiekolwiek roszczenia.
2. Postępowanie nie podlega przepisom Ustawy Prawo Zamówień Publicznych 
w związku z powyższym Wykonawcom nie przysługują żadne środki ochrony prawnej. Zamawiający nie przewiduje, żadnej procedury odwoławczej.

Spis załączników
1. załącznik nr 1 – Formularz ofertowy
2. załącznik nr 2 - Oświadczenie o spełnianiu warunków i  niepodleganiu wykluczeniu podmiotu z udziału w postępowaniu
3. [bookmark: _GoBack]załącznik nr 3 – Wykaz osób 
4. załącznik nr 4 – Klauzula informacyjna

 

Biuro Projektu „Akademia odchudzania”
Akademia Zdrowia Sp. z o.o. Sp.k., 90-205 Łódź, ul. Jana Kilińskiego 21
tel. 42 255 77 02; e-mail: akademia.odchudzania@przychodniamalinowa.pl
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